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 Atletik

Side 1

MANDLIG SENIOR

100 m

Kurt Wahl Hvidovre 06-09 11,6
Torben Madsen Hvidovre 06-09 12,0
Gilbert Jespersen Svendborg 27-09 12,4
Hans Bøgner Svendborg 27-09 12,5
Poul Rasmussen Svendborg 27-09 12,5
Thomas Alber Svendborg 27-09 12,8
Allan Roed Svendborg 27-09 14,0

200 m

Gilbert Jespersen Odense 21-05 25,5
Hans Bøgner Århus  29-08 26,7

400 m

Gilbert Jespersen Tønder 05-09 54,9
Thomas Alber Tønder 05-09 56,9
Poul A. Stegø  Slagelse 27-06 58,0
Allan Roed Ålborg 16-05 61,39
Torben Madsen Hvidovre 06-09 62,4

800 m

Gilbert Jespersen Århus  30-08 2.04,5
Thomas Alber Svendborg 03-08 2.06,8
Preben Lauesen Svendborg 03-08 2.43,6

1500 m

Poul A. Stegø  Tønder 05-09 4.12,7
Arne Mogensfeldt Ålborg 16-05 4.16,5
Thomas Alber Svendborg 27-09 4.28,3
Gilbert Jespersen Odense 11-06 4.33,6
Lars Toft Svendborg 31-05 4.50,6
Hans Bøgner Svendborg 27-09 5.13,5
Allan Roed Svendborg 27-09 5.20,6
Poul Rasmussen Svendborg 27-09 6.30,5

3000 m

Arne Mogensfeldt Svendborg 03-08 9.29,8
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Side 2

MANDLIG SENIOR

5000 m

Arne Mogensfeldt Svendborg 03-08 15.30,2
Poul A. Stegø  Svendborg 03-08 15.57,0
Carsten Anddersen Tønder 05-09 15.58,9
Kristian Malver Svendborg 25-05 16.41,0
Frank Clausen Svendborg 25-05 16.57,0
Lars Toft Svendborg 25-05 17.21,0
Bent Serup  Svendborg 25-05 17.25,0
Erling Hansen Svendborg 25-05 18.04,0
Thomas Alber Svendborg 25-05 18.26,0
Preben Lausen Svendborg 03-08 20.11,8

10000 m

Carsten Andersen Odense 01-06 34.05,7
Lars Toft Odense 01-06 37.36,2
Erling Hansen Odense 01-06 37.37,0

10 km landevej

Lars Toft Odense 29/04 37.42,0

20 km

Arne Mogensfeldt Maribo 09-05 1.05.22,0
Carsten Andersen Maribo 09-05 1.07.41,0
Poul A. Stegø  Fredericia 27-04 1.12.13,0
Kristian Malver Svendborg 04-10 1.13.03,0
Frank Clausen Systofte  1.13.54,0
Erling Hansen Systofte  1.16.49,0
Bent Serup  Systofte  1.17.47,0
Allan Roed Esbjerg 29-11 1.23.14,0

Marathon

Arne Mogensfeldt København 20-06 2.21.29,0
Carsten Andersen Købnehavn 23-05 2.28.46,0
Erling Hansen Esbjerg 29-11 2.47.47,0
Lars Toft København 20-06 2.53.52,0
Kristian Malver København 20-06 2.53.55,0
Poul A. Stegø  Husum  21-02 2.55.32,0

Side 3

MANDLIG SENIOR

110 m hæk

Preben Larsson Hvidovre 06-10 16,8
Gilbert Jespersen Svendborg 31-05 20,6
Jørn-Iver Beck Ålborg 16-05 22,32

3000 m forh.

Poul A. Stegø  Odense 30-06 10.02,4

Længdespring

Preben Larsson Hvidovre 06-09 6,33
Jørn-Iver Beck Hvidovre 06-09 6,02
Gilbert Jespersen Svendborg 27-09 5,89
Hans Bøgner Århus  30-08 5,78
Poul Rasmussen Tønder 05-09 5,42
Thomas Alber Svendborg 27-09 5,41
Allan Roed Svendborg 27-09 4,68

Trespring

Jørn-Iver Beck Svendborg 31-05 13,08
Kurt Wahl Hvidovre 06-09 12,07

Højdespring

Gilbert Jespersen Tønder 05-09 1,80
Poul Rasmussen Tønder 05-09 1,70
Hans Bøgner Svendborg 27/09 1,70
Allan Roed Svendborg 27-09 1,45
Thomas Alber Svendborg 27-09 1,45

Stangspring

Jørn-Iver Beck Ålborg 16-05 3,00



Side 4

MANDLIG SENIOR

Kuglestød

Freddie Nielsen Hvidovre 06-09 13,10
Preben Larsson Svendborg 31-05 11,72
Poul Rasmussen Svendborg 03-08 11,45
Finn Olsen Slagelse 26-09 11,22
Hans Bøgner Svendborg 27-09 9,72
Gilbert Jespersen Svendborg 27-09 9,65
Thomas Alber Svendborg 27-09 7,80
Allan Roed Svendborg 27-09 5,88

Diskoskast

Freddie Nielsen Ålborg 16-05 35,03
Palle Rose Svendborg 25-05 32,82
Gilbert Jespersen Ålborg 16-05 32,50
Poul Rasmussen Hvidovre 06-05 21,38

Spydkast

Preben Larson Hvidovre 06-09 50,56
Finn Olsen Svendborg 13-05 46,24
Gilbert Jespersen Svendborg 27-09 44,62
Poul Rasmussen Svendborg 27-09 37,60
Torben Madsen Hvidovre 06-09 34,91
Hans Bøgner Svendborg 27-09 31,71
Thomas Alber Svendborg 27-09 29,37
Allan Roed Svendborg 27-09 22,72

Hammerkast

Freddie Nielsen Hvidovre 06-09 45,26
Poul Rasmussen Hvidovre 06-09 22,99
Torben Madsen Ålborg 16-05 11,86
Palle Rose Svendborg 13-05 7,71

5-kamp

Thomas Alber Odense 30-06 1776

Side 5

KVINDELIG SENIOR

100 m

Jane Rasmussen Slagelse 26-06 13,0
Susanne Jensen Svendborg 27-09 15,6

200 m

Solveig Lauesen Odense 17-05 31,9

400 m

Solveig Lauesen Odense 17-05 73,6

800 m

Solveig Lauesen Slagelse 26-06 2.40,2

1500 m

Solveig Lauesen Tønder 05-09 5.34,7
Susanne Jensen Svendborg 27-09 6.49,8

10 km landevej

Birthe T. Hansen Odense 29-04 49.07,0

100 m hæk

Jane Rasmussen Odense 17-05 17,0
Solveig Lauesen Odense 17-05 20,0

Længdespring

Jane Rasmussen Slagelse 26-06 4,48
Susanne Jensen Svendborg 27-09 4,21

Højdespring

Jane Rasmussen Slagelse 27-06 1,55
Susanne Jensen Svendborg 27-09 1,20



Side 6

KVINDELIG SENIOR

Kuglestød

Susanne jensen Slagelse 27-06 10,93

Diskoskast

Susanne Jensen Odense 04-07 37,55
Solveig Lauesen Nyborg 22-06 23,84

Spydkast

Susanne Jensen Østerbro 15-08 42,49

Kaste 3-kamp

Susanne Jensen Odense 04-07 2093

Side 7

MANDLIG JUNIOR

100 m

Henrik Halk Svendborg 27-09 11,7
Torben Skjødt Svendborg 27-09 11,8

400 m

Henrik Halk Svendborg 31-05 54,0

1500 m

Hans Ellehus  Tønder 05-09 4.12,7
Torben Skjødt Svendborg 27-09 5.30,6

5000 m

Hans Ellehus  Herlev 20-06 16.14,0

20 km

Hans Ellehus  Svendborg 04-10 1.09.44,0

Marathon

Hans Ellehus  Esbjerg 28-11 2.43.32,0

Længdespring

Torben Skjødt Svendborg 27-09 5,99
Henrik Halck Svendborg 27-09 5,98

Trespring

Torben Skjødt Ålborg 16-05 12,75

Højdespring

Torben Skjødt Svendborg 27-09 1,65
Henrik Halck Svendborg 27-09 1,40



Side 8

MANDLIG JUNIOR

Kuglestød

Hans Lindegård Tønder 05-09 11,48
Torben Skjødt Svendborg 27-09 8,48
Henrik Halck Svendborg 27-09 8,14

Diskoskast

Hans Lindegård Svendborg 25-05 31,54

Spydkast

Hans Lindegård Tønder 05-09 52,45
Torben Skjødt Svendborg 27-09 29,89
Henrik Halck Svendborg 27-09 22,09

Side 9

KVINDELIG JUNIOR

200 m

Nina Winther-Hansen Odense 17-05 32,9

800 m

Nina Winther-Hansen Tønder 05-09 2.57,1

1500 m

Nina Winther-Hansen Svendborg 25-05 5.51,1



Side 10

MANDLIG UNGDOM 17 - 18 ÅR

100 m

Ole Johansen Svendborg 27-09 12,2

400 m

Ole Johansen Tønder 05-09 55,0
Kenneth Henriksen Nyborg 22-06 62,3

800 m

Ole Johansen Odense 15-08 2.06,9

1500 m

Ole Johansen Odense 16-08 4.32,1
Kenneth Henriksen Herlev 20-06 4.59,5

2000 m

Ole Johansen Odense 22-09 6.28,6

110 m hæk

Ole Johansen Hvidovre 06-09 22,1

Længdespring

Ole Johansen Svendborg 27-09 5,55

Højdespring

Kenneth Henriksen Nyborg 22-06 1,50
Ole Johansen Svendborg 27-09 1,40

Kuglestød

Ole Johansen Svendborg 27-09 6,93

Spydkast

Ole Johansen Svendborg 27-09 29,56

Side 11

KVINDELIG UNGDOM 17 - 18 ÅR

100 m

Tine Heide Jørgensen Odense 11-06 13,5
Vibeke Jensen Herlev 20-06 14,3
Rikke Kristoffersen Svendborg 27-09 14,9

200 m

Tine Heide Jørgensen Herning 25-05 30,2
Vibeke Jensen Tønder 05-09 31,4

400 m

Vebeke Jensen Herning 25-05 67,0
Rikke Kristoffersen Odense 17-05 70,3

800 m

Rikke Kristoffersen Tønder 05-09 2.35,7

1500 m

Rikke Kristoffersen Odense 17-05 5.19,8

3000 m

Rikke Kristoffersen Herlev 20-06 11.58,1

100 m hæk

Vibeke Jensen Herning 25-05 20,4

Længdespring

Rikke Kristoffersen Svendborg 27-09 3,57

Højdespring

Rikke Kristoffersen Svendborg 27-09 1,35



Side 12

KVINDELIG UNGDOM 17 - 18 ÅR

Kuglestød

Vibeke Jensen Svendborg 25-05 7,94
Rikke Kristoffersen Svendborg 27-09 6,21

Diskoskast

Viveke Jensen Odense 14-05 19,85

Spydkast

Rikke Kristoffersen Svendborg 27-09 20,12

Side 13

MANDLIG UNGDOM 15 - 16 ÅR

100 m

Lars H. Christiansen Tønder 05-09 12,9
Søren Jensen Svendborg 27-09 13,0
Niels E. Olsen Odense 03-09 13,5

800 m

Søren Jensen Odense 03-09 2.05,6
Claus J. Eriksen Odense 03-09 2.38,5

1500 m

Søren Jensen Glostrup  29-08 4.19,7
Claus J. Eriksen Svendborg 25-05 5.06,0

2000 m

Søren Jensen Odense 22-09 6.07,6

3000 m

Søren Jensen Glostrup  30-08 9.25,9

5000 m

Søren Jensen Svendborg 25-05 18.08,0

10 km landevej

Søren Jensen Odense 29-04 36.17,0
Claus J. Eriksen Odense 29-04 40.31,0

Lændgespring

Søren Jensen Svendborg 27-09 5,35
Niels E. Olsen Odense 03-09 4,69

Trespring

Lars Hansen Svendborg 31-05 10,60



Side 14

MANDLIG UNGDOM 15 - 16 ÅR

Højdespring

Lars Hansen Ålborg 16-05 1,70
Søren Jensen Hvidovre 06-09 1,70

Stangspring

Lars Hansen Ålborg 16-05 2,50

Kuglestød

Niels E. Olsen Odense 03-09 10,28
Lars H. Christiansen Tønder 05-09 10,20
Søren Jensen Svendborg 27-09 6,61

Spydkast

Niels E. Olsen Odense 03-09 37,26
Søren Jensen Svendborg 27-09 30,09

KVINDELIG UNGDOM 15 - 16 ÅR

100 m

Lisbeth Johansen Herlev 20-06 15,3

Længdespring

Lisbeth Johansen Herning 25-05 4,15
Elisabeath Rasmussen Herning 25-05 3,56

Højdespring

Lisbeth Johansen Odense 17-05 1,40

Side 15

MANDLIG UNGDOM INDTIL 12 ÅR

100 m

Stig Mogensfeldt  Herlev 20-06 15,3
Jan Mogensfeldt  Herlev 20-06 16,7

800 m

Stig Mogensfeldt  Kalundborg 22-08 2.30,7

1000 m

Stig Mogensfeldt  Herlev 20-06 3.18,4
Jan Mogensfeldt  Herlev 20-06 3.36,5
Heine Hansen Herlev 20-06 3.43,3

1500 m

Stig Mogensfeldt  Nyborg 22-06 5.11,7
Jan Mogensfeldt  Nyborg 22-06 5.41,9

5000 m

Stig Mogensfeldt  Svendborg 03-08 19.46,0
Jan Mogensfeldt  Svendborg 03-08 20.48,6

10 km Landevej

Stig Mogensfeldt  Odense 29-04 39.42,0
Jan Mogensfeldt  Odense 29-04 42.22,0
Heine Hansen Odense 29-04 48.10,0
Martin Serup  Odense 29-04 59.20,0

Længdespring

Stig Mogensfeldt  Herlev 20-06 3,80
Jan Mogensfeldt  Herlev 20-06 3,46

Kuglestød

Jacob Vestergård Herlev 20-06 4,91



Side 16

KLUB 6-KAMP

( Længdespring - 100 m - kuglestød - højdespring - spydkast - 1500m)

Gilbert Jespersen 5,89 - 12,4 - 9,65  3195
 1,75 - 44,62 - 4.46,1

Torben Skjødt 5,99 - 11,8 - 8,48  2693
 1,65 - 29,89 - 5.30,6

Hans Bøgner 5,40 - 12,5 - 9,72  2674
 1,70 - 31,71 - 5.13,5

Søren Jensen 5,35 - 13,0 - 6,61  2498
 1,65 - 30,09 - 4,29,2

Poul Rasmussen 5,42 - 12,5 - 11,29  2484
 1,60 - 37,60 - 6.30,5

Thomas Alber 5,41 - 12,8 - 7,80  2449
 1,45 - 29,37 - 4.28,3

Ole Johansen 5,55 - 12,2 - 6,93  2442
 1,40 - 29,56 - 4.33,2

Henrik Halck 5,98 - 11,7 - 8,14  2034
 1,40 - 22,09 - 0

Allan Roed 4,68 - 14,0 - 5,88  1480
 1,45 - 22,72 - 5.20,6

Kaj Hansen 4,91 - 13,9 - 6,44  1314
 1,60 - 0 - 6.21,8

Susanne Jensen 4,21 - 15,6 - 10,71  2663
 1,20 - 37,85 - 6.49,8

Rikke Kristoffersen 3,57 - 14,9 - 6,21  2393
 1,35 - 20,12 - 5.41,8


